ALLA SCOPERTADEI S SENSI

NIDO MINIMONDO

“IL bavubino non “wupara”, ma costrulsce il suo sapere
attraverso “esperienza ¢ le velaziond con lambiente che lo circonda”

(Maria Montessori)

Premessa

(L progetto sensorinle wasce dal desiderio di accompagnare L bambinl e Le bambine
del wido alla scoperta del cinque senst, con Lintento di favorire sia L'acouisizione di
copacita pereettive che Lespressione di sensaziont ed emoziond. IL banbino, tn questo
periodo della sun vita, si relaziona con gli altri e con L'amblente attraverso tutto il
suo corpo, egll bnfattl & costantemente a contatto una realth cavatterizzata da diversi
stimoll: tattill, wditivi, olfattivi, gustativi. Le esperienze sensoriall complute dai
banibint sono fondamentall per il Lovo sviluppo psicofisico e per la formazione della
Lovo personalitt ¢ quindi, nell'asilo nido, il toccare con mano, Lo sperimentare, Ll
discriminare L varl stbmoll, atutando a farne buon uso, sono fondamental
esperienze e opportunitir educative basate sul principlo del “fave per conoscere”.
Dlventa significativo abituare il bawbino a viconoscere e discrimainare L varl stimoll
sostemendolo a usarli nel migliore del modl attraverso esperienze ricche e divertentt.

Metodologia

(L progetto prevede una serie di esperienze, attivith e glocht senso-percettivi, proposti
sotto forma di Llaboratort, attraverso © quall L bawbini possono ricomoscere,
discriminare, spertmentare e nterlorizzare esperienze Llegate al 5 senst.

Le attivitn proposte saranno trasversall e colnvolgeranmno tuttl L campl d'esperienza,
fowdati sul principl del “fave per conoscere” ¢ “conoscere per trasformare”, attvaverso
proposte di tipo ludico-esperienziall. | bambini matureranno con il temepo strategie
di pensiero che Ll condurranno a viconoscere La vealta che L clrconda e a velazionarst
positivamente con gli altri.



Spazt, templ e material

Le attivita st svolgeranno allinterno degli del wido ¢ allesterno (glavdino e/o
quartiere) e st estenderanno Lungo il corso dell’lntero anno educativo. Per vealizzare
Le varie attivitha ed L laboratorl vervanno utilizzatl materiall strutturati ¢ non, guall:
carta di vario tipo (colorata, crespa, veling), cartoncino, stoffe, colorl di diverse
genere (pastelll a ceva, colori a dita, tempere, pennarelll, acquerelll), colla, penunelli,
spugwne, wmateriale ol recupero e materiale naturale (sabbia, foglie, plgne, ramett,
florl). sSaranno acouistatl materiall allwmentari per L Laboratori ol cucina,

Funalita

° S\/Ltl/qapo
e Cowntrollo
o Muaturaztone del sistema sensoriale

o \ivere esperiemze ol gloco significative
oblettivi e competenze

o Ayrlechive Le capacét& 6spresgi\/6
® Distlnguere ed affinare Le perceziont sensoriall
® Ccevcltave e svﬁtuppme Le vemorie semsoviall

® Cooperare, soclalizzave, condividendo esperﬁemze dL vita pmtéca



Laboratori ed esperienze proposte

Le esperienze educative proposte nel varl Labovatort, prevedono La suddivisione
del banbinl in pieeoll gruppl e La presenza costante dell’educatrice. Le
attivita saranino proposte bn amblentl curatl ed organizzatl a seconda delle
varie proposte, sta all'lnterno che all’esterno del nido.

Bsperienze proposte
Lunedl Laboratorio “della mano”
Mavrtedi Laboratorio di Lettura/linguaggio
Mercoledl Esperienze Outdoor “Natura
maestra”
Glovedi Laboratorio sensoriale
venerdi Laboratorio espressivo-creativo

Laboratorio espressivo-musicale nido: € bncontrl per gruppo con esperta (Tonelli
Alessandra) della durata di 30 minutl ai quall st aggiunge un ultimo tnecontro
ln compartecipazione con L genttort in occasione della festa ol Natale al wido.

Durata Llabovatorio: da weth ottobre a dicenibre 2024

PROGETTI CONSOUIPATI E FESTE TRADIZIONALL

Perioolo

Ottobre: Festa del nonnt

Dicembre: Avwento al nide; Settlmana speclale del S. Natale; Festa con Le fawiglie
Febbrato/Marzo: Settimana spectale del carnevale

Marzo: Festa della donng; Festa del papa

Aprile; Quaresima al nido; S. Pasqua

Magoalo: Festa della manmma; Festa dell’Istituto

Glugno: Festa di fine anno



Le educatricl proporramno vart Laboratort esperienziall e creativi, mosse dal desiderio
ol vivere momenti di festa condividendo La preparazione e la venlizzazione di vicordi
(es. Libro dell’Avwento e Libro della uaresimn) da condividere con le famiglie
usando prevalentemente wmateriale di viciclo e/o naturale con L bambint. Queste
attlvith  saronno  affiancate dall'apprendimento ol conzoncine e di  Letture
tematiche.

Documentazione e verifica

La documentazione delle attivita svolte, quale memoria e traceia delle esperienze del
gruppo ¢ del singolo bambino, st avvale del wateriale prodotto o recuperato dal
bambint e dalle bambine, di fotografie, filmatl, e si caratterizza come strumento
che pud dave a clascuno, singolo, fawiglia, gruppo, la consapevolezza del proprio
agire e del percorso svolto. Le educatrict sb bncontrano periodicamente n maniera
collegiale con la coordinatrice per confrontarsi oopo L varl progettl educativi,
riflettendo sul templ, le proposte, la vestituzione oa parte del bambini e oelle
famiglie.



